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Nátierka sardinková
Zeleninová obloha - cibuľa j.
Chlieb na desiatu
Čajovníkový čaj bez kofeín.

Nátierka avokádová
Pečivo celozrnné
Čajovníkový čaj bez kofeín.

Vianočka
Biela káva 7
Jablká
Stolová voda

Hrianky s maslom a cesnak.
Čaj ovocný s medom

Nátierka kuracia 10
Chlieb na desiatu celozrnný
Čajovníkový čaj bez kofeín.
Ovocie

Polievka minestrone 9
Palacinky s džemom
Mlieko plnotučné
Stolová voda

Polievka zo zeleného hrášku
Bravčovinky 7,10
Zemiaky varené
Voda s citrónovou šťavou

Polievka kuracia s cestovinou 9
Kuracie prsia na kukurici
Ryža dusená
Voda s pomarančovou šťavou

Polievka pórová s opekaným chlebom
Cestovina zapečená s bravčovým mäs. 1,3,7
Šalát z kyslej kapusty s mrkvou
Stolová voda

Polievka mrkvová
Zemiaky na kyslo 7
Varené vajcia 3
Chlieb k prívarku
Stolová voda

Banány
Stolová voda

Krupicová kaša 7
Stolová voda

Maslo
Zeleninová obloha - parada.
Chlieb na olovrant celozrnn.
Stolová voda

Nátierka talianska
Pečivo
Čaj kamilkový

Jogurt ovocný
Stolová voda

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Ing. Veronika Kordevová Katarína Slezová


