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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka sardinkova 20/40 47 Polievka SoSovicova mlie¢na 180/250 1,7 Maslo 15/30 7
Chlieb na desiatu 55/90 1 Cestovina 145/270 1,7 Chlieb na olovrant 55/90 1
P delok Caj ovocny 150/250 Posypka kakaova na cestoviny 23/40 Zeleninova obloha - parada. |19/36
ondelo Mlieko plnotu&né 150/250 7 Stolova voda 200/250
02.09.2024
4845/ 0 (kJ)
Natierka syrova pena 20/40 3,7 Polievka zeleninova 180/250 Natierka dzemova 20/40 7
Chlieb na desiatu 55/90 1 Sotté z kuracich pfs 86/152 10 Sendvi¢ 55/90 1
Ut k Caj ovocny 150/250 Ryza dusena 110/190 Mlieko plnotu¢né 150/250 7
oro Voda s pomarancovou Stavou 150/250
03.09.2024
4127/ 0 (kJ)
Vianocka 60/150 1,3,7 | Polievka kalerabova 180/250 1,7 Natierka talianska 20/40 7
Mlieko kakaové 150/250 7 Bravcéovinky 50/95 1,7,10 | Chlieb na olovrant 55/90 1
Banany 90/250 Zemiaky varené 120/250 Caj ovocny 150/250
Streda alat uhorkovy 60/120
04.09.2024 Stolové voda 200/250
4467 / 0 (kJ)
Natierka avokadova 20/40 7 Polievka cesnakova so zemiakmi 180/250 1,7 Pagac 50/100 1
Chlieb na desiatu 55/90 1 Bravéové stehno podebradské 126/222 1,7,9 |Caj ovocny 150/250
e Cajovnikovy &aj bez kofein. |150/250 Cestoviny 120/185 1
Stvrtok Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom |150/250
05.09.2024
3585/ 0 (kJ)
Natierka kuracia 20/40 7,10 | Polievka histkova 180/250 1,9 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/320 7
Kaiserka 50/100 1 Spagety so syrom a kedupom 200/350 1,7
Piatok Zeleninova obloha - paprika |15/30 Stolova voda 200/250
1ato Caj ovocny 150/250
06.09.2024 |vablka 100/200
4105/ 0 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Mgr. Miroslava Mi¢ova

Hlavny kuchar : Katarina Slezova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. **Mlieko a mlieéne vyrobky a *Ovocie a zelenina ,Skolského programu* EU s finanénou pomocou EU.




