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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka tvarohova s cesna. |20/40 7 Polievka rybacia s leCom a zemiakmi 180/250 4 Maslo 15/30 7
Chlieb na desiatu 55/90 1 Zemlovka s tvarohom a jablkami 200/360 1,3,7,12Chlieb na olovrant 55/90 1
P delok Caj ovocny 150/250 Mlieko pInotu¢né Skolské 150/250 7 Zeleninova obloha - parada. |19/36
ondelo Stolové voda 200/250
20.01.2025
4566 / 0 (kJ)
Natierka Spenatova 20/40 3,7 Polievka zeleninova 180/250 9 Krupicova kasa 210/360 1,7
Chlieb na desiatu 55/90 1 Cestovina 13/20 1 Stolova voda 200/250
Caj ovocny 150/250 BravCovy gulas segedinsky 136/232 1,7
Utorok Knedra kysnuta 80/150 1,37
21.01.2025 Stolova voda 200/250
4189/ 0 (kJ)
Vianocka 60/150 1,3,7 | Polievka paradajkova 180/250 1,7 Maslo 15/30 7
Cugoriedky 100/200 Bratislavskeé rizoto 220/360 1 Chlieb na olovrant 55/90 1
St d Biela kava 150/250 7 Salat z ginskej kapusty 50/110 Zeleninova obloha - kalerab. |12/24
reda Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/250 Caj ovocny 150/250
22.01.2025
5273 /0 (kJ)
Natierka zelerova s jablkam. |20/40 7,9,10| Polievka cibulova so zemiakmi 180/250 1,7 Smotanovy syr 16/32 7
Chlieb na desiatu 55/90 1 Bravcéovinky 50/95 1,7,10 | PecCivo grahamové 50/100 1
St rtok Caj ovocny s medom 150/250 Zemiakové pyré 130/295 7 Zeleninova obloha - paprika |15/30
vrio Zeleninova obloha — kapusta, mrkva, k. [40/80 Caj ovocny 150/250
2301 2025 Voda s pomarancovou Stavou 150/250
3656/ 0 (kJ)
Natierka Sunkova pena 20/40 7,10 | Polievka sedliacka 180/250 1,7,9 [Maslo 15/30 7
Kaiserka 50/100 1 Cestovina zapecena so syrom tofu a z. [190/340 1,3,6,7,Chlieb na olovrant 55/90 1
Pi k Mandarinky 96/200 Zeleninova obloha — paradajky 45/80 Stolova voda 200/250
iato Gaj ovocny 150/250 Stolova voda 200/250
24.01.2025
4084 / 0 (kJ)
MS / Dospeli Veduci : Ing. Jana Mic¢ova Hlavny kuchar : Katarina Slezova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. **Mlieko a mlie&ne vyrobky a *Ovocie a zelenina ,Skolského programu* EU s finanénou pomocou EU.




