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Materská škola
Cyprichova 74, 831 53 Bratislava JEDÁLNY LÍSTOK od 05.05.2025 do 09.05.2025
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Utorok
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4369 / 8449 (kJ)

3647 / 7268 (kJ)

4383 / 8526 (kJ)

0 / 0 (kJ)

0 / 0 (kJ)

Nátierka tvarohová s cesna. 20/40 7
Chlieb na desiatu 55/90 1
Čaj bylinkový 150/250

Nátierka hrášková 20/32 7
Pečivo 50/100 1
Čaj ovocný 150/250

Makovník 60/150 1,3,7
Čučoriedky 100/200
Mlieko plnotučné 150/250 7

Polievka fazuľová s mäsom a zelenino. 180/250 1,9
Palacinky s džemom - hlbokozmrazené. 130/325 1,3,7
Jahody 100/200
Mlieko plnotučné školské 150/250 7

Polievka rascová s vajcom 180/250 1,3,7,9
Losos na cesnaku s pórom 48/90 4,7
Zemiakové pyré 130/295 7
Stolová voda 200/250

Polievka cesnaková so zemiakmi 180/250 1,7
Kuracie prsia na zelenine 116/192 1,9
Ryža dusená 110/190
Ovocný nápoj z prírodného 100% konc. 150/250

Maslo 20/35 7
Paradajky 19/36
Chlieb na olovrant 55/90 1
Stolová voda 200/250

Nátierka avokádová 20/40 7
Chlieb na olovrant 55/90 1
Čaj ovocný 150/250

Nátierka vajcová 20/40 3,7,10
Chlieb na olovrant 55/90 1
Stolová voda 200/250

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. **Mlieko a mliečne výrobky a *Ovocie a zelenina „Školského programu“ EU s finančnou pomocou EU. 

Ing. Jana Mičová Katarína SlezováMŠ / Dospelí


