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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka z tuniaka s mrkvou |20/40 47 Polievka rybacia so zeleninou a zemia. |180/250 49 Rozok 1/2 50/100 1
Chlieb na desiatu 55/90 1 Surance s makom 196/370 1,3,7 |Jablka 75/200
Caj ovocny 150/250 Mlieko pInotu¢né Skolské 150/250 7 Stolova voda 200/250
Pondelok
09.06.2025
4956 / 8982 (kJ)
Croisant 60/150 1,3,7 | Polievka rascova s vajcom 180/250 1,3,7,9| Maslo 20/35 7
Caj bylinkovy 150/250 Hovadzi gulas slovensky 134/249 1 Cibula jarna 10/19
Ut k Chlieb 40/100 1 Chlieb na olovrant 55/90 1
oro Stolova voda 200/250 Gaj ovocny 150/250
10.06.2025
3161 /6627 (kJ)
Natierka mrkvovo-cuketova |40/80 7 Polievka zo zeleného hrasku 180/250 1,7 Krupicova kasa 210/360 1,7
Chlieb na desiatu 55/90 1 Karbonatok s ovsenymi vio¢kami 60/125 1,3,7 |Stolova voda 200/250
St d Cugoriedky 100/200 Zemiaky varené - nové 120/250
reda Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 Zeleninova obloha — paradajky 45/80
11.06.2025 Skolska $tava 150/250
4076 / 7432 (kJ)
Pagac¢ 50/100 1 Polievka zeleninova s drozdovymi halu. [180/250 1,3,7,9| Natierka hraskova 20/32 7
Caj bylinkovy 150/250 Kuracie stehna bez kosti peCené nam. |76/147 7 Chlieb na olovrant 55/90 1
e Ryza dusena s kukuricou 105/190 Caj bylinkovy 150/250
Stvrtok alat hlavkovy 30/80
12062025 Ovocny napoj z prirodného 100% konc. [150/250
3126 / 5778 (kJ)
Natierka vajcova 20/40 3,7,10| Polievka cesnakova so zemiakmi 180/250 1,7 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/320 1,5,7,8
Paradajky 19/36 Halusky so syrom a smotanou * 160/310 1,3,7
Pi t k Zemla 50/100 1 Stolova voda 200/250
1ato Marhule 75/200
13.06.2025 |stolova voda 200/250
3729 /7431 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Ing. Jana Mic¢ova

Hlavny kuchar : Katarina Slezova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. **Mlieko a mlieéne vyrobky a *Ovocie a zelenina ,Skolského programu* EU s finanénou pomocou EU.



